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内容摘要

健康医疗大数据产业的发展历程，是中国健康医疗行业数字化转型的缩影。从单一机构的

信息化建设，到区域级数据互联，再到智能生态构建，每一次跃迁都伴随着技术突破与成

果的累积。自2024年以来，健康医疗的数智融合特征更加明显，呈现从单一系统向“云—

边—端”协同架构转变，数据来源从医疗机构延伸至家庭、社区以及跨域数据融合等特

征，由此带动了健康医疗大数据产业链的重构。

本报告在健康医疗大数据领域深度挖掘，重点研究以大数据和人工智能为代表的技术进展

在互联网医疗与健康医疗大数据领域的应用，探讨互联网医疗与健康医疗大数据领域的应

用新进展，特别是在人口老龄化背景下的健康医疗大数据与银发经济的融合发展。

本报告分为五个部分，第一部分是总报告，总结2024～2025年互联网医疗与健康医疗大

数据领域的发展状况、特点，剖析其存在的问题与面临的困境，在此基础上分析未来产业

发展的“技术深化—服务普惠—治理完善”的演进路径。第二部分是技术进步篇，探讨了人

工智能技术在生物医学领域的最新发展与应用，以及基于大数据与人工智能的大模型技术

在医疗行业的应用。第三部分是场景应用篇，分别从监管层面、城市级健康管理层面和中

医药角度对近年来健康医疗大数据领域的典型应用进行了分析。第四部分是银发经济篇，

聚焦老龄化背景下的健康医疗大数据在城市康养体系、社区养老与乡村养老方面的应用。

第五部分是影响因子篇，分析外部因素，如肥胖、空气污染等对健康与健康支出的影响。

毛振华，中诚信集团董事长、创始人，中国人民大学经济研究所所长，武汉大学董辅礽经济社

会发展研究院院长，香港大学经管学院教授。主要从事宏观经济、资本市场、信用评级理论和

健康经济学等研究。出版《双底线思维：中国宏观经济政策的实践和探索》《企业扩张与融

资》《十年宏观，十年政策，十年理论：“中国宏观经济论坛”十周年》《资本化企业制度
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